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LITURGIA DELLE ORE 
in onore di SAN ROCCO 

 
LODI 

 
 
O Dio, vieni a salvarmi. 
Signore, vieni presto in mio aiuto. 
 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio e ora e sempre, e nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Alleluia. 

Inno per le Lodi di San Rocco 
dall’antica Ufficiatura Propria di Montpellier 

 
Nunc, o magnanimos, id pietas jubet, 
Christi sancte pugil, 
pectoris impetus nunc effunde: 
benignam festina mìseris opem. 
 

Segui ancora, così richiede la carità, 
o santo atleta di Cristo, 
il comandamento del cuore: 
i miseri attendono impazienti le tue cure. 

Te res ipsa vocant: respice febrium, 
orbi tetra cohors incubat Italo 
et  mors  depopulatrix 
orbat civibus oppida. 
 

Questo reclamano: il contagio avanza, 
una febbre fatale distrugge l’Italia 
e la morte spopola 
le più importanti città. 

Accurris trepidus: funeribus domos 
foetas ingrederis, sistere quàm velis 
ardens  publica martyr 
fato fata vicario. 
 

Tu accorri trepidante: ogni casa ha morti 
che non hai potuto salvare, 
oh caritatevole martire, 
morendo al loro posto. 

Pestem sedulitas corporibus fugat, 
pestem mox animis bis medicus fugas; 
duplex haec medicina 
quot praedas rapit inferis. 

Le tue cure guariscono la peste corporale, 
e sono rimedio alla morte delle anime; 
questa doppia medicina 
recupera alla vita i destinati all’oltretomba.
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Quae cessit totiès imperio lues 
in te versa, Deo sic placitum furit: 
explorante camino 
sic aurum probat artifex. 

Il flagello che dinnanzi a te cessava 
ora ti attacca ma è Dio che lo permette: 
così l’Artefice Eterno 
raffina l’oro nel crogiuolo. 
 

Qui cunctis pater est, gloria sit Patri, 
aegros qui deficit, gloria Filio: 
et, quo cuncta vigescunt 
par sit gloria Flamini. Amen. 
 

Gloria al Padre, padre di noi tutti, 
gloria al Figlio, che ci guarisce dal male: 
e uguale gloria sia 
allo Spirito Santo nostra Forza. Amen. 

 
1° antifona 
A voi, o santi, gloria del Signore, a voi l’onore dal suo popolo. 
 
 
Salmo 62, 2-9 
O Dio, tu sei il mio Dio, all’aurora ti cerco * di te ha sete l’anima mia, 
a te anela la mia carne * come terra deserta, arida, senz’acqua. 
 
Così nel santuario ti ho cercato, * per contemplare la tua potenza e la tua gloria. 
Poiché la tua grazia vale più della vita, * le mie labbra diranno la tua lode. 
 
Così ti benedirò finché io viva, * nel tuo nome alzerò le mie mani. 
Mi sazierò come a lauto convito, * e con voci di gioia ti loderà la mia bocca. 
 
Nel mio giaciglio di te mi ricordo * penso a te nelle veglie notturne, 
tu sei stato il mio aiuto; * esulto di gioia all’ombra delle tue ali. 
 
A te si stringe * l’anima mia. 
La forza della tua destra * mi sostiene. 
 
Gloria al Padre … / Come era nel principio … 
 
 
1° antifona 
A voi, o santi, gloria del Signore, a voi l’onore dal suo popolo. 
 
2° antifona 
Servi del Signore, benedite il Signore in eterno ! 
 
 
Cantico dei  3  fanciulli  (Dn 3, 57-88.56) 
Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, * lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
Benedite, angeli del Signore, il Signore, * benedite, cieli, il Signore. 
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Benedite, acque tutte che siete sopra i cieli, il Signore * benedite, potenze tutte del 
Signore, il Signore. 
Benedite, sole e luna, il Signore * benedite, stelle del cielo, il Signore. 
 
Benedite, piogge e rugiade, il Signore * benedite, o venti tutti, il Signore. 
Benedite, fuoco e calore, il Signore * benedite, freddo e caldo, il Signore. 
 
Benedite, rugiada e brina, il Signore * benedite, gelo e freddo, il Signore. 
Benedite, ghiacci e neve, il Signore, * benedite, notti e giorni, il Signore. 
 
Benedite, luce e tenebre, il Signore, * benedite, folgori e nubi, il Signore. 
Benedica, la terra il Signore, * lo lodi e lo esalti nei secoli. 
 
Benedite, monti e colline, il Signore, * benedite, creature tutte che germinate sulla 
terra, il Signore. 
Benedite, sorgenti, il Signore, * benedite, mari e fiumi, il Signore. 
 
Benedite, mostri marini e quanto si muove nell’acqua, il Signore,* benedite, uccelli 
tutti dell’aria, il Signore. 
Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, il Signore, * benedite, figli 
dell’uomo, il Signore. 
 
Benedica Israele il Signore, * lo lodi e lo esalti nei secoli. 
Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, * benedite, o servi del Signore, il Signore. 
 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, * benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
Benedite, Anania, Azaria e Misaele il Signore * lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
 
non si dice il Gloria al Padre ma la dossologia seguente: 
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito Santo, * lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento del cielo, * degno di lode e di gloria nei secoli. 
 
 
2° antifona 
Servi del Signore, benedite il Signore in eterno ! 
 
3° antifona 
Esultano i santi nella gloria, nella casa di Dio cantano di gioia. 
 
 
Salmo 149 
Cantate al Signore un canto nuovo; * la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, * esultino nel loro Re i figli di Sion. 
 
Lodino il suo nome con danze, * con timpani e cetre gli cantino inni. 
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Il Signore ama il suo popolo, * incorona gli umili di vittoria. 
 
Esultino i fedeli nella gloria, * sorgano lieti dai loro giacigli. 
Le lodi di Dio sulla loro bocca * e la spada a due tagli nelle loro mani, 
 
per compiere la vendetta tra i popoli * e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, * i loro nobili in ceppi di ferro; 
 
per eseguire su di essi * il giudizio già scritto: 
questa è la gloria * per tutti i suoi fedeli. 
 
Gloria al Padre … / Come era nel principio … 
 
 
3° antifona 
Esultano i santi nella gloria, nella casa di Dio cantano di gioia. 
 
 
Lettura breve (Rm 12,1-2) 
Vi esorto, fratelli, per la misericordia di Dio, ad offrire i vostri corpi come sacrificio 
vivente, santo e gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. 
Non conformatevi alla mentalità di questo secolo, ma trasformatevi rinnovando la 
vostra mente, per poter discernere la volontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e 
perfetto. 
 
 
Responsorio breve 
V. Il cuore dei santi, nella legge di Dio. 
R. Il cuore dei santi, nella legge di Dio. 
 
V. Diritto e sicuro è il loro cammino, 
R. nella legge di Dio. 
 
V. Gloria al Padre e al Figlio, e allo Spirito Santo. 
R. Il cuore dei Santi, nella legge di Dio. 
 
 
Antifona al “Benedictus” 
Da questo sapranno che siete miei discepoli, se avrete amore gli uni per gli altri. 
 
 

CANTICO DI ZACCARIA (BENEDICTUS)  LC 1, 68-79 
 

Benedictus Dominus, Deus Israel, * 
quia visitavit et fecit redemptionem plebi suae, 

Benedetto il Signore, Dio d’Israele * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
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et erexit cornu salutis nobis * 
in domo David pueri sui, 

e ha suscitato per noi una salvezza potente *
nella casa di Davide, suo servo, 
 

sicut locutus est per os sanctorum, * 
qui a saeculo sunt, prophetarum eius: 

come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d’un tempo: 
 

salutem ex inimicis nostris, * 
et de manu omnium, qui oderunt nos. 

salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 
 

Ad faciendam misericordiam cum patribus 
nostris * 
et memorari testamenti sui sancti, 

Così egli ha concesso misericordia ai nostri 
padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 
 

iusiurandum, quod iuravit ad Abraham 

patrem nostrum * 
daturum se nobis, 

del giuramento fatto ad Abramo, nostro 
padre, * 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,
 

ut sine timore, de manu inimicorum 
liberati, * serviamus illi 
 
in sanctitate et iustitia coram ipso * 
omnibus diebus nostris. 
 

di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
 
 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 
 

Et tu, puer, propheta Altissimi 
vocaberis: * 
praeibis enim ante faciem Domini parare 
vias eius, 

E tu, bambino, sarai chiamato profeta 
dell’Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore a 
preparargli le strade, 
 

ad dandam scientiam salutis plebi eius * 
in remissionem peccatorum eorum, 

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 
 

per viscera misericordiae Dei nostri, * 
……………………………………… 
in quibus visitabit nos oriens ex alto, 
……………………………………… 

grazie alla bontà misericordiosa del 
nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall’alto un sole che 
sorge, 
 

illuminare his, qui in tenebris et in umbra 
mortis sedent, * 
ad dirigendos pedes nostros in viam pacis. 

per rischiarare quelli che stanno nelle 
tenebre e nell’ombra della morte * 
e dirigere i nostri passi sulla via della pace. 
 

Gloria Patri … Gloria al Padre … 
 
 
Antifona al “Benedictus” 
Da questo sapranno che siete miei discepoli, se avrete amore gli uni per gli altri. 
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Invocazioni 
Uniti nella liturgia di lode, invochiamo il Cristo Signore, perché ci aiuti a servirlo in 
santità e giustizia tutti i giorni della nostra vita: 
- Santifica il tuo popolo, Signore. 
 
Sei stato provato in ogni cosa per divenire simile a noi in tutto fuorché nel peccato, 
- Signore Gesù, abbi pietà del tuo popolo. 
 
Chiami tutti alla carità perfetta, 
- Signore Gesù, santifica il tuo popolo. 
 
Hai voluto che i tuoi discepoli siano sale della terra e luce del mondo, 
- Signore Gesù, illumina il tuo popolo. 
 
Sei venuto per servire e non per essere servito, 
- Signore Gesù, insegnaci a servirti nei nostri fratelli.   
 
Tu sei l’irradiazione della gloria del Padre e l’impronta della sua sostanza, 
- Signore Gesù, fà che al termine della vita contempliamo il tuo volto insieme ai 
tuoi santi. 
 
Padre nostro … 
 

PREGHIAMO 
 

O Signore, custodisci i tuoi fedeli con paterna bontà, perché, liberati da ogni male per 
intercessione di san Rocco, ti servano, imitandolo, nella carità verso i fratelli, e 
pellegrinando nella Chiesa verso di te, entrino con gioia nella beatitudine della tua 
casa.   
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con te, 
nell'unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. 
 
Celebrante: Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna. 
Assemblea: Amen. 
 
 
 

scheda a cura di Gian Paolo Vigo - testi dai libri liturgici approvati 
 
 

 
ASSOCIAZIONE NAZIONALE SAN ROCCO ITALIA 

Comitato Internazionale Storico-Scientifico per gli Studi su San Rocco e la Storia Medievale 
 

sede legale: Sarmato (Pc)  -  sede operativa: Voghera (Pv) 
 

corrispondenza:  via Cazzaniga angolo via Palestro - 26100 Cremona / tel.-fax-segreteria: +39 0143 689110 
 

presidenza ℡ +39 338 4338619  gpvigo@tin.it  -  direzione ℡ +39 333 2341591  paoloasca@virgilio.it 
 

Rivista di studi «Vita Sancti Rochi» - Caorso  /  bollettino informatico: appunti@sanroccodimontpellier.it 
 

portale Internet:  www.sanroccodimontpellier.it   -   posta elettronica: sanrocco @ email.it 
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